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TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

67 προϊόντα | Φωτογραφίες, περιγραφές και τεχνικά χαρακτηριστικά

Οι διαθέσιμες παραλλαγές βάρους, διαστάσεων και πάχους επιλέγονται στο site. Τιμή, διαθεσιμότητα και μεταφορά επιβεβαιώνονται
στην προσφορά.

titormus-corpus.gr | info@titormus-corpus.gr
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TC-MN-D-UB-001

Shoulder / Chest Press

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Μηχάνημα δύο λειτουργιών για ελεγχόμενες πιέσεις του άνω σώματος.

Ο ίδιος σταθμός συνδυάζει πιέσεις ώμων και στήθους, περιορίζοντας την ανάγκη
για δύο ξεχωριστά μηχανήματα. Η στοίβα βαρών επιτρέπει εύκολη επιλογή
αντίστασης και η σταθερή τροχιά υποστηρίζει ελεγχόμενες επαναλήψεις.
Απευθύνεται σε επαγγελματικά γυμναστήρια και στούντιο προσωπικής
προπόνησης.

Dimensions 1638 × 1360 × 1620 mm Net Weight 249 kg

Gross Weight 261 kg Weight Stack 90 kg

Packed Volume 1.08 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-001

TC-MN-D-UB-002

Shoulder / Chest Press (Tall Frame Version)

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Διπλός σταθμός πιέσεων με υψηλότερο πλαίσιο και διαφορετική διάταξη.

Η έκδοση συνδυάζει τις δύο βασικές κινήσεις πίεσης σε μηχάνημα με στοίβα
βαρών. Η διαφορετική γεωμετρία του πλαισίου προσφέρει εναλλακτική λύση
τοποθέτησης στον χώρο. Η σταθερή διάταξη διευκολύνει την ελεγχόμενη
εκτέλεση και τις μεταβάσεις μεταξύ ασκήσεων.

Dimensions 1473 × 716 × 2340 mm Net Weight 223 kg

Gross Weight 235 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 1.01 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-002

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-001
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-002
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TC-MN-D-UB-003

Pectoral Fly / Rear Deltoid

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Σταθμός δύο λειτουργιών για θωρακικούς και οπίσθιους δελτοειδείς.

Συνδυάζει ανοίγματα στήθους και ανάστροφα ανοίγματα σε ένα μηχάνημα με
στοίβα βαρών. Η διάταξη επιτρέπει ελεγχόμενη κίνηση και εύκολη μεταβολή
φορτίου. Προσφέρει δύο συμπληρωματικές ασκήσεις του άνω σώματος,
εξοικονομώντας θέσεις εξοπλισμού σε γυμναστήρια και στούντιο.

Dimensions 1450 × 1250 × 2000 mm Net Weight 218 kg

Gross Weight 228 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.93 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-003

TC-MN-D-UB-004

Biceps / Triceps

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Σταθμός δύο λειτουργιών για κάμψεις και εκτάσεις αγκώνων.

Η συνδυαστική διάταξη καλύπτει άμεση προπόνηση δικεφάλων και τρικεφάλων
στον ίδιο εξοπλισμό. Η στοίβα βαρών διευκολύνει τις γρήγορες αλλαγές φορτίου
και τα στηρίγματα τη σταθερή εκτέλεση. Μια συμπαγής επιλογή για προγράμματα
ενδυνάμωσης και μυϊκής ανάπτυξης των χεριών.

Dimensions 1120 × 1260 × 1620 mm Net Weight 203 kg

Gross Weight 213 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 0.86 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-004

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-003
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-004
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TC-MN-D-UB-005

Biceps / Triceps (Extended Frame Version)

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Διπλός σταθμός χεριών με διαφορετική γεωμετρία και μεγαλύτερη στοίβα
βαρών.

Η έκδοση εκτεταμένου πλαισίου διατηρεί τις δύο λειτουργίες για δικεφάλους και
τρικεφάλους, με διαφορετική διάταξη πρόσβασης και τοποθέτησης. Η αντίσταση
επιλέγεται από στοίβα 100 kg. Προορίζεται για χώρους που επιθυμούν
συνδυαστική προπόνηση χεριών σε έναν σταθμό.

Dimensions 1407 × 804 × 2227 mm Net Weight 233 kg

Gross Weight 255 kg Weight Stack 100 kg

Packed Volume 1.1 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-005

TC-MN-D-UB-006

Lat Pull Down / Low Row

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Σταθμός δύο λειτουργιών για κατακόρυφες και οριζόντιες έλξεις.

Συνδυάζει Lat Pull Down και Low Row, καλύπτοντας δύο βασικές κατευθύνσεις
έλξης της πλάτης. Η στοίβα βαρών επιτρέπει εύκολη προσαρμογή της αντίστασης
ανά άσκηση. Η συνδυαστική λειτουργία προσφέρει ευρεία κάλυψη ασκήσεων σε
περιορισμένο αριθμό σταθμών.

Dimensions 1787 × 1213 × 2227 mm Net Weight 222 kg

Gross Weight 233 kg Weight Stack 100 kg

Packed Volume 1.23 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-006

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-005
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-006
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TC-MN-D-UB-007

Standing Assisted Chin / Dip

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Σταθμός έλξεων και βυθίσεων με ρυθμιζόμενη υποβοήθηση.

Η στοίβα βαρών επιτρέπει την επιλογή του επιπέδου υποβοήθησης στις έλξεις και
στις βυθίσεις. Έτσι το φορτίο της άσκησης προσαρμόζεται στις δυνατότητες του
ασκούμενου και μπορεί να εξελιχθεί σταδιακά. Συνδυάζει δύο βασικές ασκήσεις
με το βάρος του σώματος.

Dimensions 1000 × 1200 × 2250 mm Net Weight 250 kg

Gross Weight 264 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 1.1 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-007

TC-MN-D-UB-008

Ab Crunch / Back Extension

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Διπλός σταθμός για κάμψη και έκταση του κορμού.

Το ίδιο μηχάνημα καλύπτει ασκήσεις κοιλιακών και εκτάσεις κορμού με
αντίσταση από στοίβα βαρών. Η συνδυαστική διάταξη επιτρέπει προπόνηση της
πρόσθιας και οπίσθιας μυϊκής επιφάνειας του κορμού σε μία θέση εξοπλισμού. Το
φορτίο προσαρμόζεται με πείρο.

Dimensions 1130 × 1039 × 1620 mm Net Weight 198 kg

Gross Weight 208 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 0.68 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-008

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-007
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-ub-008
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TC-MN-D-LB-001

Leg Extension / Lying Leg Curl

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Διπλός σταθμός για εκτάσεις γονάτων και κάμψεις σε πρηνή θέση.

Συνδυάζει την προπόνηση τετρακεφάλων με ξαπλωτές κάμψεις για τους
οπίσθιους μηριαίους. Η στοίβα βαρών προσφέρει εύκολη επιλογή αντίστασης ανά
άσκηση. Η διπλή λειτουργία καλύπτει δύο βασικές κινήσεις του γόνατος,
περιορίζοντας τις απαιτήσεις για ξεχωριστό εξοπλισμό.

Dimensions 1690 × 950 × 1620 mm Net Weight 221 kg

Gross Weight 230 kg Weight Stack 90 kg

Packed Volume 0.99 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-lb-001

TC-MN-D-LB-002

Adduction / Abduction

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Μηχάνημα δύο λειτουργιών για την έσω και έξω πλευρά των ισχίων.

Η διάταξη συνδυάζει προσαγωγή και απαγωγή ισχίων σε έναν σταθμό με στοίβα
βαρών. Επιτρέπει στοχευμένη προπόνηση των αντίστοιχων μυϊκών ομάδων και
εύκολη προσαρμογή του φορτίου. Προορίζεται για προγράμματα ενδυνάμωσης
των κάτω άκρων σε επαγγελματικούς χώρους.

Dimensions 1620 × 716 × 1620 mm Net Weight 205 kg

Gross Weight 217 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 1.11 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-lb-002

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-lb-001
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-lb-002
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TC-MN-D-LB-003

Leg Press / Seated Calf

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Σταθμός δύο λειτουργιών για πιέσεις ποδιών και προπόνηση γαμπών.

Η συνδυαστική διάταξη επιτρέπει προπόνηση τετρακεφάλων και γλουτιαίων
μέσω της πρέσας, καθώς και ασκήσεις γαμπών. Η αντίσταση επιλέγεται από
στοίβα βαρών 100 kg. Προσφέρει δύο βασικές λειτουργίες για τα κάτω άκρα στον
ίδιο χώρο εξοπλισμού.

Dimensions 1610 × 990 × 1620 mm Net Weight 278 kg

Gross Weight 322 kg Weight Stack 100 kg

Packed Volume 1.11 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-lb-003

TC-MN-D-LB-004

Leg Extension / Leg Curl

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Συνδυαστικό μηχάνημα για τετρακεφάλους και οπίσθιους μηριαίους.

Η διάταξη καλύπτει εκτάσεις και κάμψεις γονάτων με αντίσταση από στοίβα
βαρών. Η επιλογή φορτίου με πείρο διευκολύνει τις μεταβάσεις μεταξύ σετ και
ασκούμενων. Προορίζεται για χώρους που χρειάζονται δύο βασικές ασκήσεις
απομόνωσης των κάτω άκρων σε έναν σταθμό.

Dimensions 1340 × 1160 × 1625 mm Net Weight 240 kg

Gross Weight 277 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.99 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-lb-004

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-lb-003
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-d-lb-004
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TC-MN-S-001

Shoulder Press

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πιέσεις ώμων από καθιστή θέση με αντίσταση από στοίβα βαρών.

Πιέσεις ώμων από καθιστή θέση με αντίσταση από στοίβα βαρών. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1480 × 1310 × 1620 mm Net Weight 208 kg

Gross Weight 218 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 1.02 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-001

TC-MN-S-002

Shoulder Press Converging

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πιέσεις ώμων με συγκλίνουσα κίνηση και επιλογή αντίστασης με πείρο.

Πιέσεις ώμων με συγκλίνουσα κίνηση και επιλογή αντίστασης με πείρο. Η
αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται
χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ
πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο
και η συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1480 × 1460 × 1620 mm Net Weight 224 kg

Gross Weight 233 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 1.07 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-002

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-001
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-002
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TC-MN-S-003

Pull Up Shoulder

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Σταθμός έλξεων για την περιοχή των ώμων και της άνω πλάτης.

Σταθμός έλξεων για την περιοχή των ώμων και της άνω πλάτης. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1125 × 1157 × 1620 mm Net Weight 190 kg

Gross Weight 200 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 1.07 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-003

TC-MN-S-004

Lateral Raise

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πλάγιες άρσεις ώμων με καθοδηγούμενη κίνηση και στοίβα βαρών.

Πλάγιες άρσεις ώμων με καθοδηγούμενη κίνηση και στοίβα βαρών. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 872 × 1270 × 1620 mm Net Weight 189 kg

Gross Weight 198 kg Weight Stack 60 kg

Packed Volume 0.93 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-004

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-003
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-004
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TC-MN-S-005

Chest Press

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πιέσεις στήθους σε καθιστή θέση με επιλογή φορτίου με πείρο.

Πιέσεις στήθους σε καθιστή θέση με επιλογή φορτίου με πείρο. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1180 × 1380 × 1620 mm Net Weight 209 kg

Gross Weight 218 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 1.1 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-005

TC-MN-S-006

Chest Press Converging

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πιέσεις στήθους με συγκλίνουσα τροχιά των βραχιόνων.

Πιέσεις στήθους με συγκλίνουσα τροχιά των βραχιόνων. Η αντίσταση επιλέγεται
από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη
δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm,
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1150 × 1500 × 1620 mm Net Weight 218 kg

Gross Weight 228 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 1.1 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-006

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-005
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-006
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TC-MN-S-007

Pectoral Butterfly

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Προσαγωγές στήθους τύπου butterfly με αντίσταση από στοίβα.

Προσαγωγές στήθους τύπου butterfly με αντίσταση από στοίβα. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1220 × 1300 × 1620 mm Net Weight 209 kg

Gross Weight 220 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.99 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-007

TC-MN-S-008

Pectoral Fly/Rear Deltoid

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Διπλή λειτουργία για προσαγωγές στήθους και οπίσθιους δελτοειδείς.

Διπλή λειτουργία για προσαγωγές στήθους και οπίσθιους δελτοειδείς. Η
αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται
χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ
πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο
και η συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1450 × 1250 × 2000 mm Net Weight 218 kg

Gross Weight 228 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 1.01 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-008

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-007
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-008
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TC-MN-S-009

Biceps Curl

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Κάμψεις δικεφάλων σε σταθερό σταθμό με επιλογή βάρους.

Κάμψεις δικεφάλων σε σταθερό σταθμό με επιλογή βάρους. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1200 × 1270 × 1620 mm Net Weight 173 kg

Gross Weight 182 kg Weight Stack 60 kg

Packed Volume 0.61 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-009

TC-MN-S-010

Triceps Dip

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πιέσεις τρικεφάλων τύπου dip από καθιστή θέση.

Πιέσεις τρικεφάλων τύπου dip από καθιστή θέση. Η αντίσταση επιλέγεται από τη
στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το
πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1020 × 1260 × 1620 mm Net Weight 211 kg

Gross Weight 222 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 1.06 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-010

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-009
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-010
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TC-MN-S-011

Triceps Extension

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Εκτάσεις τρικεφάλων με αντίσταση από στοίβα βαρών.

Εκτάσεις τρικεφάλων με αντίσταση από στοίβα βαρών. Η αντίσταση επιλέγεται
από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη
δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm,
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1150 × 1270 × 1620 mm Net Weight 189 kg

Gross Weight 198 kg Weight Stack 60 kg

Packed Volume 0.86 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-011

TC-MN-S-012

Low Row

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Χαμηλή κωπηλατική για ελεγχόμενη οριζόντια έλξη.

Χαμηλή κωπηλατική για ελεγχόμενη οριζόντια έλξη. Η αντίσταση επιλέγεται από
τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων.
Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με
τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 720 × 2200 × 1620 mm Net Weight 178 kg

Gross Weight 187 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.75 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-012

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-011
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-012
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TC-MN-S-013

Mid Row

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Κωπηλατική μέσου ύψους για την προπόνηση της πλάτης.

Κωπηλατική μέσου ύψους για την προπόνηση της πλάτης. Η αντίσταση επιλέγεται
από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη
δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm,
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 720 × 1900 × 1620 mm Net Weight 191 kg

Gross Weight 202 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 1.08 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-013

TC-MN-S-014

Lat Pull Down

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Κατακόρυφες έλξεις πλάτης με επιλογή αντίστασης μέσω πείρου.

Κατακόρυφες έλξεις πλάτης με επιλογή αντίστασης μέσω πείρου. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1220 × 1100 × 2180 mm Net Weight 183 kg

Gross Weight 192 kg Weight Stack 90 kg

Packed Volume 0.97 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-014

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-013
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-014
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TC-MN-S-015

Lat Pull Down Diverging

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Κατακόρυφες έλξεις πλάτης με αποκλίνουσα κίνηση.

Κατακόρυφες έλξεις πλάτης με αποκλίνουσα κίνηση. Η αντίσταση επιλέγεται από
τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων.
Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με
τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1600 × 1100 × 2000 mm Net Weight 246 kg

Gross Weight 259 kg Weight Stack 90 kg

Packed Volume 1.06 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-015

TC-MN-S-016

Assisted Chin/Dip

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Υποβοηθούμενες έλξεις και βυθίσεις στον ίδιο σταθμό.

Υποβοηθούμενες έλξεις και βυθίσεις στον ίδιο σταθμό. Η αντίσταση επιλέγεται
από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη
δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm,
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1000 × 1200 × 2250 mm Net Weight 223 kg

Gross Weight 235 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.75 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-016

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-015
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-016
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TC-MN-S-017

Back Extension

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Εκτάσεις κορμού με αντίσταση από στοίβα βαρών.

Εκτάσεις κορμού με αντίσταση από στοίβα βαρών. Η αντίσταση επιλέγεται από
τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων.
Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με
τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1160 × 1130 × 1620 mm Net Weight 184 kg

Gross Weight 194 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 0.62 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-017

TC-MN-S-018

Upper/Mid Abdominal Trainer

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Σταθμός κοιλιακών με ελεγχόμενη κάμψη του κορμού.

Σταθμός κοιλιακών με ελεγχόμενη κάμψη του κορμού. Η αντίσταση επιλέγεται
από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη
δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm,
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1130 × 1030 × 1620 mm Net Weight 181 kg

Gross Weight 190 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 0.68 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-018

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-017
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-018
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TC-MN-S-019

Lower Abdominal Trainer

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Σταθμός για προπόνηση κοιλιακών με κίνηση της κάτω περιοχής του
σώματος.

Σταθμός για προπόνηση κοιλιακών με κίνηση της κάτω περιοχής του σώματος. Η
αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται
χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ
πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο
και η συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1435 × 1146 × 1620 mm Net Weight 193 kg

Gross Weight 202 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 0.64 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-019

TC-MN-S-020

Rotary Torso

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Περιστροφές κορμού με επιλογή αντίστασης από στοίβα.

Περιστροφές κορμού με επιλογή αντίστασης από στοίβα. Η αντίσταση επιλέγεται
από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη
δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm,
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 720 × 1458 × 1620 mm Net Weight 179 kg

Gross Weight 187 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 0.84 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-020

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-019
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-020
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TC-MN-S-021

Multi Hip

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πολυλειτουργική προπόνηση ισχίου σε έναν σταθμό.

Πολυλειτουργική προπόνηση ισχίου σε έναν σταθμό. Η αντίσταση επιλέγεται από
τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων.
Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με
τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1065 × 1508 × 1620 mm Net Weight 223 kg

Gross Weight 233 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 0.89 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-021

TC-MN-S-022

Gluteus Maximus Trainer

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Στοχευμένη έκταση ισχίου για προπόνηση γλουτών.

Στοχευμένη έκταση ισχίου για προπόνηση γλουτών. Η αντίσταση επιλέγεται από
τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων.
Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με
τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1216 × 820 × 1620 mm Net Weight 196 kg

Gross Weight 206 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.68 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-022

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-021
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-022
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TC-MN-S-023

Gluteus Maximus Trainer

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Εναλλακτική έκδοση σταθμού γλουτών με στοίβα βαρών.

Εναλλακτική έκδοση σταθμού γλουτών με στοίβα βαρών. Η αντίσταση επιλέγεται
από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη
δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm,
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1216 × 820 × 1620 mm Net Weight 198 kg

Gross Weight 210 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.75 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-023

TC-MN-S-024

Adduction

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Προσαγωγές ισχίου από καθιστή θέση.

Προσαγωγές ισχίου από καθιστή θέση. Η αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα
βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο
είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 720 × 1600 × 1620 mm Net Weight 200 kg

Gross Weight 208 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.98 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-024

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-023
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-024
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TC-MN-S-025

Abduction

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Απαγωγές ισχίου από καθιστή θέση.

Απαγωγές ισχίου από καθιστή θέση. Η αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα
βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο
είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 720 × 1600 × 1620 mm Net Weight 200 kg

Gross Weight 208 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.87 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-025

TC-MN-S-026

Adduction/Abduction

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Προσαγωγές και απαγωγές ισχίου σε έναν σταθμό.

Προσαγωγές και απαγωγές ισχίου σε έναν σταθμό. Η αντίσταση επιλέγεται από
τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων.
Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με
τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 720 × 1630 × 1620 mm Net Weight 212 kg

Gross Weight 221 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.94 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-026

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-025
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-026
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TC-MN-S-027

Hip thruster

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Ωθήσεις ισχίου με επιλογή αντίστασης μέσω στοίβας.

Ωθήσεις ισχίου με επιλογή αντίστασης μέσω στοίβας. Η αντίσταση επιλέγεται από
τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων.
Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με
τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1670 × 1129 × 1620 mm Net Weight 203 kg

Gross Weight 215 kg Weight Stack 60 kg

Packed Volume 0.94 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-027

TC-MN-S-028

Leg Extension

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Εκτάσεις γονάτων για την προπόνηση των τετρακεφάλων.

Εκτάσεις γονάτων για την προπόνηση των τετρακεφάλων. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1350 × 1200 × 1620 mm Net Weight 216 kg

Gross Weight 226 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.89 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-028

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-027
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-028
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TC-MN-S-029

Seated Leg Curl

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Κάμψεις γονάτων σε καθιστή θέση για τους οπίσθιους μηριαίους.

Κάμψεις γονάτων σε καθιστή θέση για τους οπίσθιους μηριαίους. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1350 × 1200 × 1620 mm Net Weight 232 kg

Gross Weight 252 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.92 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-029

TC-MN-S-030

Standing leg curl

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Κάμψεις γονάτων από όρθια θέση με στοίβα βαρών.

Κάμψεις γονάτων από όρθια θέση με στοίβα βαρών. Η αντίσταση επιλέγεται από
τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων.
Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με
τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1310 × 1135 × 1620 mm Net Weight 235 kg

Gross Weight 248 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 0.92 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-030

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-029
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-030
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TC-MN-S-031

Prone Leg Curl

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Κάμψεις γονάτων από πρηνή θέση.

Κάμψεις γονάτων από πρηνή θέση. Η αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα βαρών,
ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι
από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1580 × 1120 × 1620 mm Net Weight 194 kg

Gross Weight 205 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.64 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-031

TC-MN-S-032

Seated Leg Press

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πιέσεις ποδιών από καθιστή θέση με στοίβα βαρών.

Πιέσεις ποδιών από καθιστή θέση με στοίβα βαρών. Η αντίσταση επιλέγεται από
τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων.
Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με
τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1410 × 1080 × 1620 mm Net Weight 255 kg

Gross Weight 267 kg Weight Stack 100 kg

Packed Volume 1.12 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-032

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-031
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-032
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TC-MN-S-033

Seated Leg Press

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Εναλλακτική διάταξη καθιστής πρέσας ποδιών με στοίβα βαρών.

Εναλλακτική διάταξη καθιστής πρέσας ποδιών με στοίβα βαρών. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1625 × 1040 × 1620 mm Net Weight 278 kg

Gross Weight 290 kg Weight Stack 100 kg

Packed Volume 1.12 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-033

TC-MN-S-034

Seated Calf

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Άρσεις γαστροκνημίων από καθιστή θέση.

Άρσεις γαστροκνημίων από καθιστή θέση. Η αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα
βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο
είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1583 × 720 × 1620 mm Net Weight 184 kg

Gross Weight 194 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.92 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-034

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-033
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-034
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TC-MN-S-035

Standing Calf

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Άρσεις γαστροκνημίων από όρθια θέση.

Άρσεις γαστροκνημίων από όρθια θέση. Η αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα
βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο
είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1280 × 720 × 1640 mm Net Weight 214 kg

Gross Weight 222 kg Weight Stack 100 kg

Packed Volume 0.75 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-035

TC-MN-S-036

Cable Crossover

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Διπλός σταθμός τροχαλιών crossover για προπόνηση πολλών μυϊκών
ομάδων.

Διπλός σταθμός τροχαλιών crossover για προπόνηση πολλών μυϊκών ομάδων. Η
αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται
χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ
πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο
και η συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 3940 × 720 × 2415 mm Net Weight 385 kg

Gross Weight 433 kg Weight Stack 140 kg

Packed Volume 1.19 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-036

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-035
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-036
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TC-MN-S-037

Functional Trainer

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Διπλός λειτουργικός σταθμός τροχαλιών με δύο στοίβες βαρών.

Διπλός λειτουργικός σταθμός τροχαλιών με δύο στοίβες βαρών. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1680 × 940 × 2280 mm Net Weight 333 kg

Gross Weight 384 kg Weight Stack 140 kg

Packed Volume 1.32 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-037

TC-MN-S-038

Single Functional Trainer

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Μονός λειτουργικός σταθμός τροχαλίας για ασκήσεις έλξης και πίεσης.

Μονός λειτουργικός σταθμός τροχαλίας για ασκήσεις έλξης και πίεσης. Η
αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται
χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ
πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο
και η συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 360 × 720 × 2415 mm Net Weight 190 kg

Gross Weight 240 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 0.6 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-038

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-037
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-038
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TC-MN-S-039

Converging independent biceps

TITORMUS CORPUSTITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Ενδεικτική απεικόνιση branding Titormus Corpus.
Τελική εφαρμογή κατόπιν επιβεβαίωσης.

Κάμψεις δικεφάλων με ανεξάρτητους συγκλίνοντες βραχίονες.

Κάμψεις δικεφάλων με ανεξάρτητους συγκλίνοντες βραχίονες. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1200 × 1590 × 1640 mm Net Weight 150.5 kg

Gross Weight 235 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 1.07 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-039

TC-MN-S-040

Converging independent shoulder press

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πιέσεις ώμων με ανεξάρτητους συγκλίνοντες βραχίονες.

Πιέσεις ώμων με ανεξάρτητους συγκλίνοντες βραχίονες. Η αντίσταση επιλέγεται
από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη
δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm,
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1560 × 1480 × 1640 mm Net Weight 173 kg

Gross Weight 253 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 1.07 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-040

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-039
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-040
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TC-MN-S-041

Converging independent chest press

TITORMUS CORPUSTITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Ενδεικτική απεικόνιση branding Titormus Corpus.
Τελική εφαρμογή κατόπιν επιβεβαίωσης.

Πιέσεις στήθους με ανεξάρτητους συγκλίνοντες βραχίονες.

Πιέσεις στήθους με ανεξάρτητους συγκλίνοντες βραχίονες. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1100 × 1650 × 1900 mm Net Weight 180.5 kg

Gross Weight 269.5 kg Weight Stack 90 kg

Packed Volume 1.1 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-041

TC-MN-S-042

Diverging independent lat pull down

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Έλξεις πλάτης με ανεξάρτητους αποκλίνοντες βραχίονες.

Έλξεις πλάτης με ανεξάρτητους αποκλίνοντες βραχίονες. Η αντίσταση επιλέγεται
από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη
δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm,
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1120 × 1610 × 2160 mm Net Weight 167.5 kg

Gross Weight 271.5 kg Weight Stack 90 kg

Packed Volume 1.06 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-042

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-041
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-042
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TC-MN-S-043

Wrist trainer

TITORMUS CORPUSTITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Ενδεικτική απεικόνιση branding Titormus Corpus.
Τελική εφαρμογή κατόπιν επιβεβαίωσης.

Σταθμός προπόνησης καρπών και πήχεων με στοίβα βαρών.

Σταθμός προπόνησης καρπών και πήχεων με στοίβα βαρών. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1550 × 850 × 1722 mm Net Weight 144.5 kg

Gross Weight 220 kg Weight Stack 60 kg

Packed Volume 1.19 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-043

TC-MN-S-044

Diverging mid row

TITORMUS CORPUSTITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Ενδεικτική απεικόνιση branding Titormus Corpus.
Τελική εφαρμογή κατόπιν επιβεβαίωσης.

Κωπηλατική μέσου ύψους με αποκλίνουσα κίνηση.

Κωπηλατική μέσου ύψους με αποκλίνουσα κίνηση. Η αντίσταση επιλέγεται από τη
στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το
πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 720 × 1900 × 1620 mm Net Weight 201 kg

Gross Weight 221 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 1.06 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-044

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-043
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-044
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TC-MN-S-045

Diverging tricep extension

TITORMUS CORPUSTITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Ενδεικτική απεικόνιση branding Titormus Corpus.
Τελική εφαρμογή κατόπιν επιβεβαίωσης.

Εκτάσεις τρικεφάλων με αποκλίνουσα κίνηση.

Εκτάσεις τρικεφάλων με αποκλίνουσα κίνηση. Η αντίσταση επιλέγεται από τη
στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το
πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1560 × 1480 × 1640 mm Net Weight 173 kg

Gross Weight 253 kg Weight Stack 70 kg

Packed Volume 1.06 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-045

TC-MN-S-046

Upper chest press

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πιέσεις για την άνω περιοχή του στήθους με στοίβα βαρών.

Πιέσεις για την άνω περιοχή του στήθους με στοίβα βαρών. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1173 × 1333 × 1660 mm Net Weight 210 kg

Gross Weight 230 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.75 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-046

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-045
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-046
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TC-MN-S-047

Incline chest press

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Κεκλιμένες πιέσεις στήθους με επιλογή αντίστασης με πείρο.

Κεκλιμένες πιέσεις στήθους με επιλογή αντίστασης με πείρο. Η αντίσταση
επιλέγεται από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς
προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3
mm, σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1173 × 1333 × 1660 mm Net Weight 210 kg

Gross Weight 230 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.75 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-047

TC-MN-S-048

Low Row

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Χαμηλή κωπηλατική σε εναλλακτική διάταξη πλαισίου.

Χαμηλή κωπηλατική σε εναλλακτική διάταξη πλαισίου. Η αντίσταση επιλέγεται
από τη στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη
δίσκων. Το πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm,
σύμφωνα με τις προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1550 × 850 × 1722 mm Net Weight 145 kg

Gross Weight 165 kg Weight Stack 60 kg

Packed Volume 0.8 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 150 × 50 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-048

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-047
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-048
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TC-MN-AC-001

GHD bench

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πάγκος GHD για ασκήσεις κορμού και οπίσθιας αλυσίδας.

Πάγκος GHD για ασκήσεις κορμού και οπίσθιας αλυσίδας. Η διάταξη προορίζεται
για οργανωμένους χώρους προπόνησης δύναμης. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1322 × 1053 × 1660 mm Net Weight 72 kg

Gross Weight 75 kg Packed Volume 1 m³

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-ac-001

TC-MN-AC-002

Sissy Squat Combination Trainer

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Σταθμός συνδυαστικών ασκήσεων sissy squat.

Σταθμός συνδυαστικών ασκήσεων sissy squat. Η διάταξη προορίζεται για
οργανωμένους χώρους προπόνησης δύναμης. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1370 × 670 × 520 mm Net Weight 55 kg

Gross Weight 61 kg Packed Volume 0.3 m³

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-ac-002

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-ac-001
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-ac-002
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TC-MN-AC-003

Smith Machine

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Μηχάνημα Smith με καθοδηγούμενη κίνηση της μπάρας.

Μηχάνημα Smith με καθοδηγούμενη κίνηση της μπάρας. Η διάταξη προορίζεται
για οργανωμένους χώρους προπόνησης δύναμης. Η διάταξη στον χώρο και η
συναρμολόγηση ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 2500 × 1248 × 2341 mm Net Weight 188 kg

Gross Weight 238 kg Packed Volume 1.03 m³

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-ac-003

TC-MN-S-049

Upper Chest Press

TITORMUS CORPUSTITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Ενδεικτική απεικόνιση branding Titormus Corpus.
Τελική εφαρμογή κατόπιν επιβεβαίωσης.

Πιέσεις άνω στήθους με στοίβα βαρών.

Πιέσεις άνω στήθους με στοίβα βαρών. Η αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα
βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο
είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1173 × 1333 × 1660 mm Net Weight 210 kg

Gross Weight 230 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.75 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 75 × 118 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-049

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-ac-003
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-049
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TC-MN-S-050

Incline Chest Press

TITORMUS CORPUSTITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Ενδεικτική απεικόνιση branding Titormus Corpus.
Τελική εφαρμογή κατόπιν επιβεβαίωσης.

Κεκλιμένες πιέσεις στήθους με στοίβα βαρών.

Κεκλιμένες πιέσεις στήθους με στοίβα βαρών. Η αντίσταση επιλέγεται από τη
στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το
πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1173 × 1333 × 1660 mm Net Weight 210 kg

Gross Weight 230 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.75 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 75 × 118 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-050

TC-MN-S-051

Upper Chest Press

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Πιέσεις άνω στήθους με στοίβα βαρών.

Πιέσεις άνω στήθους με στοίβα βαρών. Η αντίσταση επιλέγεται από τη στοίβα
βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το πλαίσιο
είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1173 × 1333 × 1660 mm Net Weight 210 kg

Gross Weight 230 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.75 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 75 × 118 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-051

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-050
https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-051
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TC-MN-S-052

Incline Chest Press

TITORMUS CORPUS
TITORMUS CORPUS

TITORMUS CORPUS

Κεκλιμένες πιέσεις στήθους με στοίβα βαρών.

Κεκλιμένες πιέσεις στήθους με στοίβα βαρών. Η αντίσταση επιλέγεται από τη
στοίβα βαρών, ώστε οι αλλαγές φορτίου να γίνονται χωρίς προσθήκη δίσκων. Το
πλαίσιο είναι από χάλυβα Q235 με βασικά προφίλ πάχους 3 mm, σύμφωνα με τις
προδιαγραφές του μοντέλου. Η διάταξη στον χώρο και η συναρμολόγηση
ελέγχονται πριν την παράδοση.

Dimensions 1173 × 1333 × 1660 mm Net Weight 210 kg

Gross Weight 230 kg Weight Stack 80 kg

Packed Volume 0.75 m³ Frame Material Steel Q235

Frame Profile 75 × 118 × 3 mm

titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-052

https://titormus-corpus.gr/equipment/tc-mn-s-052

